Lista deingredientes paralareceta Sopitosde
colima

| ngredientes

Carne de res molida 500 g
Col 1/3 Unidad

Rabanos 2 Unidades
Jitomate 5 Unidades
Tomate 5 Unidades

Ajo 2 Dientes

Chile cascabel 3 Unidades
Cebolla1 Unidad

Masa De Maiz 250 g
Queso seco 0 afigjado 50 g
Sal Cantidad necesaria



