Lista deingredientes paralareceta Sopa de huevo
con verdurasy setas deshidratadas

| ngredientes

e Cebollal Unidad

e Ajo 3 Dientes

e Zanahorias 2 Unidades

e Apio 2 Tallos

¢ Kale1l Manojo

e Aceite De Oliva 1 Cucharada

e Sal A gusto

Granos de Pimienta negra A gusto
Agua4 Tazas

Setas fermentadas deshidratadas 100 Gramos
Jugo de Limén A gusto

Chile en polvo A gusto

Huevo 1 Unidad



