
Lista de ingredientes para la receta Solomillo
Wellington

Ingredientes

Huevo 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Cebolla caramelizada 4 cdas
Crema de leche 200 Mililitros
Foie fresco 80 grs
Hojaldre 2 Planchas
Hongos colmenilla 200 grs
Pimienta c/n
Portobellos 4 Unidades
Sal c/n
Solomillo de ternera en medallón 4 Unidades
Vino blanco o variedad Pedro Giménez 30 Mililitros


