Listadeingredientes paralareceta Shawarma

Hummus

e Sal ¢/n A gusto

Aceite De Olivac/n A gusto
Garbanzos cocidos 100 Gramos
Pasta de sésamo 1 cda

Jugo de Limdn 1 unidad

Marinada para Especiar Pollo del Shawar ma

Mostaza alaantigua 1 cda
Aceite De Olivac/n A gusto
Canela En Polvo 1 cdita
Comino en polvo 1 cdita
Diente de gjo 1 unidad
Pimentén ahumando en polvo 1/2 cdita
Polvo 5 especias 1/2 cdita
Semillas De Coriandro 1 cda
Semillas de comino 1 cda
Semillas de hinojo 1 cda
Semillas de cardamomo 1/2 cda
Sal entrefinac/n A gusto



