Listadeingredientes paralareceta Sashimi de
lenguado

| ngredientes

Lima1/2 Unidad

Lenguado 2 Filetes

Tentacul os de pulpo cocidos 1 Unidades
Pergjil Crespo 1 cda.

Huevas de salmén rosado 50 g
Rabanitos 1 Unidades

Vino de arroz 2 cda.

e Pepino 1 Unidad

e Zanahorial Unidad

e Wasahi 1 cda



