Lista deingredientes paralareceta Sango de
Platano

| ngredientes

Cebollade verdeo 2 Unidades
Papas 2 Unidades

Platano verde 1 Unidad
Aceite achiotado 1/2 Taza
Aceitec/n

Apio 2 Varas

Cilantro c/n

Comino ¢/n

CostillaDe Cerdo 1 Kilo
Ajo 3 Dientes

Hojas de Repollo 3 Unidades
Cddo 1 Litro

Mantequillade mani 1 cda
CebollaMorada 1/2 Unidad
Pergil c/n

Leche 1/2 Taza



