
Lista de ingredientes para la receta Sandwich de
vacío

Para el pan:

Harina de maíz blanco precocida 2 Tazas
Azucar 1 Cucharadita
Sal 1 Cucharadita
Agua 2 Tazas

Para el relleno:

Vacío cocido 500 Gramos
Palta 2 Unidades
Ralladura De Lima  1/2 Unidad
Sal Cantidad necesaria
Cebolla Morada 1/4 Unidad
Pimiento rojo y verde 50 Gramos
Hojas de cilantro 1 Cucharada


