
Lista de ingredientes para la receta Sándwich de
pollo para el cole

Ingredientes

Tomate perita 1 Unidad
Cebolla picada 1 cda
Pechuga de pollo cocida 1/2 Unidad
Mayonesa 2 cdas.
Pan integral 2 Rodajas
Zanahoria pequeña 1 Unidad


