Listadeingredientes paralareceta Sandwich de
Frijoles

| ngredientes

Aguacate hass 500 Gramos
Cebolla 200 Gramos

Cerveza sin alcohol 1 unidad
Chicharron de puerco 250 Gramos
Cilantro 1 Manojo

Costilla 500 Gramos

Frijoles bayos 500 Gramos
Jitomate 200 Gramos

Limon 1 unidad

L onganiza 300 Gramos

Manteca De Cerdo 100 Gramos
Sal chicha ahumada de pavo 300 Gramos
Tocino ahumado 150 Gramos



