
Lista de ingredientes para la receta Sándwich con
Steak de Atún Parmesano

Ingredientes

Aguacate 2 Piezas
Cebollin 1 Manojo
Chile serrano fresco 3 Unidades
Crema acida 150 miliitros
Dientes de ajo 2 Unidades
Limon 2 Piezas
Mayonesa 200 Gramos
Medallones de atún cocidos 2 Unidades
Mix de lechuga c/n
Nuez de la india 150 Gramos
Pan tipo hogaza artesanal 2 Unidades
Perejil 1/2 Manojo
Queso parmesano rallado fino 200 Gramos
Zanahoria 2 Unidades


