
Lista de ingredientes para la receta Samozas

Guarnición

Chile 1 Cantidad necesaria
Aceite Neutro Cantidad necesaria
Almendras 1/2 Taza
Miel 1 cda.
Hojas de lechuga 10 g
Ajo 1 Diente
Piñones 1/2 Taza
Maní pelado 1/2 Taza
Castañas de caju 1/2 Taza
Garam Masala 1/2 cdita.

Masa

Jugo de Limón 1 cdita.
Leche 200 cc
Harina 600 grs.
Sal fina 1/2 cdita.
Cúrcuma 1/2 cdita.
Manteca Ghee o clarificada 2 cdas.

Raviolones

Espinaca 1 Paquete

Relleno

Pimienta de Cayena 1/2 cdita.
Chile 1 Cantidad necesaria
Cebolla 1 Unidad
Papa 1 Unidad
Tomate Unidad
Cúrcuma 1/2 cdita.
Ajo 1 Diente
Arvejas 1/3 Taza
Atún al natural 1 Lata
Aceite de girasol Cantidad necesaria
Coriandro molido 1 cdita.

Salsa

Jugo de Limón 1 cdita.
Yogurt Natural 2 cdas.
Anchoas 6 Filetes


