Listadeingredientes paralareceta Samozas
Guarnicion

Chile 1 Cantidad necesaria
Aceite Neutro Cantidad necesaria
Almendras 1/2 Taza

Miel 1 cda

Hojasdelechuga 10 g

Ajo 1 Diente

Pifiones 1/2 Taza

Mani pelado 1/2 Taza

Castanias de caju 1/2 Taza

Garam Masala 1/2 cdita.

Masa

e Jugo de Limédn 1 cdita.

Leche 200 cc

Harina 600 grs.

Sal fina 1/2 cdita.

Clrcuma 1/2 cdita.

Manteca Ghee o clarificada 2 cdas.

Raviolones

e Espinacal Paquete

Relleno

Pimienta de Cayena 1/2 cdita.
Chile 1 Cantidad necesaria
Cebolla 1 Unidad

Papa 1 Unidad

Tomate Unidad

Curcuma 1/2 cdita.

Ajo 1 Diente

Arvegas 1/3 Taza

Atun a natural 1 Lata
Aceite de girasol Cantidad necesaria
Coriandro molido 1 cdita.

Salsa

e Jugo de Limédn 1 cdita.
e Yogurt Natural 2 cdas.
e Anchoas 6 Filetes



