Listadeingredientes paralareceta Sabalo al
Cabrito

| ngredientes

e Hojade plétano c/n

e Cebollal Unidad

e Pimiento rojo 1 Unidad

e Cilantro ¢/n

e Ajo 3 Dientes

e Tomate 1 Unidad

e Limon parasu jugo 1 Unidad
e Sal ¢/n

e Sabalo 1 Unidad

Tostones

e Platanos verdes 2 Unidades
e Sa ¢



