Lista deingredientes paralareceta Risotto playero

I ngredientes

Echalotte picado 1 Taza

Pimienta verde, negray roja A gusto
Arroz arboreo 500 g

Pimientos rojos 2 Unidades

Jugo de Naranja 2 Tazas

Cebolla 1 Unidad

Jengibre 1 Rodgjas
Mantequillafria100 g

Queso Parmesano Rallado 1 Taza
Mangos 2 Unidades

Aceite DeOlivallL

Pimienta de Cayena A gusto
Nuez Moscada Una pizca

Caldo delangosta 1 Taza
Ceboallin picado 2 cda.

Aguacates 2 Unidades

Trago

e Tequilal Medida

Nuez Moscada A gusto
Hojas de menta 1/2 Taza
Cebollin picado 1 cda.
CremaDe Coco 1/2 Taza
Sal gruesa Una pizca
Pimienta A gusto



