Lista deingredientes paralareceta Rinonesy
molleg as

| ngredientes

Cebollade verdeo 2 Unidades
Jugo de Limén A gusto
Extracto de carne 1 cda.

Vino Blanco 100 cc

Pimienta verde en grano 1 cdita.
Sal y Pimienta A gusto

Vino Tinto 100 cc

Cremade leche 2 cdas.
Echalottes 2 Unidades
Mollgja 1l Unidad

Mostaza 1 cda.

Rifion 1 Unidad

Guarnicion
e Espinacas 1 Paquetes
Vinagreta

e Aceite De OlivaA gusto
e Aceto balsamico 20 cc
e Sal y Pimienta A gusto



