Listadeingredientes paralareceta Revuelto
vegetariano

| ngredientes

e Puerro 1 Unidad

e Aceite De Oliva

e Caldo de verduras media Taza
e Echalots 5 Unidades

e Esparragos 1 Atado

e Frijoles Cocidos 250 g

e Calabaza150g

e Pimienta

e Sal

e Zanahorial Unidad



