Listadeingredientes paralareceta Rabo devaca
estofado al vino tinto con pureéy habas

| ngredientes

e Puerro 1 Unidad

e Cebollal Unidad

¢ Pimientaen grano 1/2 cdita.
e VinoTinto1lL

o Laurel 2 Hojas

e Rabo devacal Unidad

e Aceite DeOlival cda

e Tomillo 1 Ramitas

e Zanahorial Unidad

¢ Harina Cantidad necesaria

Pur é de papas

e Papas 3 Unidades
e Manteca?2 cdas.

Salteado de habas

e Jamon crudo picado 1 cda.
e Habasfrescas 1 Taza
e Echalotte picado 1 cdas.



