
Lista de ingredientes para la receta Quibbes

Ingredientes

Carne molida 1/2 Kilo
Hierva buena c/n
Trigo Burgol 1/2 Kilo
Cebolla Morada 2 Unidades

Relleno

Aceite c
Carne molida 100 grs
HIerba buena c/n
Cebolla Morada 1/2 Unidad
Piñones tostado c/n
Sal c/n

Suero costeño

Limones 2 Unidades
Leche 1 Litro
Sal c/n


