Listadeingredientes paralareceta Quesadillas de
pavita con crema acida, guacamoley pico degallo

Crema acida

e Jugo deLimén 1/4 Taza
e Sal y Pimienta A gusto
e Queso Crema 250 grs.

Guacamole

e Jugo deLimén 1/2 Taza

e Paltas 4 Unidades

e Sa y Pimienta A gusto

e Cebolla Colorada 1 Unidad

Picodegallo

Hojas de cilantro /2 Taza
Cebolla 1 Unidad

Aceite De OlivaA gusto
Sal y Pimienta A gusto
Tomate concasse 1 Tazas

Relleno

Tortillas De Maiz 12 Unidades
Cebollas 2 Unidades

Apio 3 Tallos

Albahaca 5 Hojas

Puerros 3 Talos

Tomates secos 50 grs.

Cado deverduras1 L

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 2 Dientes

Vino Blanco 1 Taza

Orégano 2 Ramas

Tomatillos verdes 10 Unidades
Zanahorias 2 Unidades

Queso Parmesano Rallado A gusto
Pavita pata muslo 2 Unidades



