Lista deingredientes paralareceta Pulpoala
gallega con salsaroullie

| ngredientes

e Pulpo 1 Unidad

Sal A gusto

Cebolla 1 Unidad

Pimentdn picante 1 cdita.

Laurel 2 Hojas

Pimienta Negraen grano 1 cda.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 3 Dientes

Pimentdn dulce 1 cdita.

Tomillo 1 Rama

Guarnicion

Papas 2 Unidades

Pimenton dulce A gusto

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Salsarouille

Pure de tomate 2 cdas.

Yema 1l Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Morron rojo asado 1/2 Unidad

Ajo Diente

Papa cocida 1 Unidades



