Lista deingredientes paralareceta Preparaciones
preparty
Escabeche de pollo

e Cebollas 2 Unidades
Pollo 1 1/2 k

Jugo de Limén 1 Unidad
Granos de pimienta
Ajo 4 Dientes

Vinagre Blanco 150 cc
Laurel 1 Hoja
Orégano 2 Ramas
Zanahoria 1l Unidad
Aceite De Oliva 300 cc
Azucar 1 cda.

Mermelada de tomatesy maracuya

e Jugo deLimén 1 cda.

e Azucar 600 grs.

e Tomates peritas 1 1/2 k

e Clavo De Olor 2 Unidades
e Anisestrellado 1 Unidad

e Maracuya 2 Unidades

Picallily

Mostaza en grano 1 cda.
Sal A gusto

Jugo de Limoén 1/4 Taza
Sal gruesa 340 grs.

Ajo 5 Dientes

Vinagre de vino 75 cc
Canelaen rama 1 Unidad
Azucar 1/2 Taza
Curcuma 1 cda.

Coliflor 480 g

Pepino 480 Cantidad necesaria
Mostaza en polvo 1 cda.
Jengibre en polvo 1 cda.
Cebollitas 480 g

e Almidon de Maiz 2 cdas.



