
Lista de ingredientes para la receta Pozole verde,
rojo y blanco

Ingredientes

Granos de Cacahuazintle 1 k
Cebolla 1 Unidad
Hierbas de Olor 10 g
Sal Cantidad necesaria
Carne Magna 1 k
Pechuga de pollo 1 k

Salsa Roja

Ajos 4 Diente
Sal Cantidad necesaria
Chiles Anchos 2 Unidades

Salsa Verde

Chile poblano 1 Unidad
Tomatillos 350 g
Epazote 10 g
Caldo 100 Ml.
Sal Cantidad necesaria
Pepitas 3/4 Taza


