
Lista de ingredientes para la receta Power Pizza

Acompañamiento

Guacamole 2 cdas
Pepinillos 2 Unidades
Mayonesa vegana de chile 2 cdas
Queso de castaña de cajú 2 cdas
Rawmesan 5 grs

Huevo Vegano

Aceite de girasol c/n
Cúrcuma 1 cda
Sal Marina c/n
Tofu semiduro 100 grs

Masa

Agua 700 cc
Harina integral 1 Kilo
Levadura seca 10 grs
Sal Marina 20 grs
Aceite De Oliva 50 cc

Relleno

Brócoli blanqueado 50 grs
Champiñones 100 grs
Champiñones asados 50 grs
Coleslaw 500 grs
Coliflor blanqueado 50 grs
Espinaca 20 grs
Granos de maíz c/n
Hinojo baby al vapor 1 unidad
Quinoa tabule 100 grs
Rúcula 20 grs
Remolacha baby al vapor 1 unidad
Tomate Cherry 8 Unidades
Vegetales de estación asados c/n
Vinagreta c/n


