Listadeingredientes paralareceta Pollo Tikka
Masala (Chicken Tikka M asala)

M arinado

Comino en polvo 30 g

Cilantro en polvo 30 g

Contra-muslos de pollo deshuesados 500 g
Sal 20 g

Curcuma 10 g

Pastade goy jengibre40g

Yogurt 200 g

Vinagre de Vino Blanco 40 g
Pimientablanca 10 g

Salsa

Caldo De Pallo 1 chorrito
Cilantro en polvo 10 g
Comino 10 g

Pimentén rojo 10 g
Curcuma 10 g

Tomate 350 grs.

Pastade goy jengibre 20 g
Cebolla150g

Yogur 20 g



