Lista deingredientes paralareceta Pollo spicy
lemon

| ngredientes

Jugo de Limén 5 cdas.

Ajo 4 cdita.

Cebolla 1 Unidad

Chile de arbol seco 1 Unidades
Pimiento rojo 2 Unidad
Pechuga de pollo 4 Unidades
Salsade soja 5 cdas.
Harinaintegral 1 Taza
Pimiento verde 2 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Cilantro 3 cdas.

Caldo De Vegetdes 1 Taza
Chili jam 1 cda.

Azucar 2 cditas.

Salsade Ostion 1 cda.
Castafias de caju 1/4 Taza

Agua deorchata

e Jugo de Limén 2 cdas.

Agua Cantidad necesaria

Agua gasificada Cantidad necesaria
Arroz cocido 1 Tazas

JARABE DE MAIZ 2 cdas.

Canela 1 cdita.

Guarnicion

e Arroz cocido 2 Tazas



