Listadeingredientes paralareceta Pollorelleno
con mantequilla de mole

| ngredientes

e Huevos 2 Unidades

Supremas de pollo 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto

Pan Rallado 1 Taza

Aceite De Oliva 20 cc

Ajo confitado

Tomillo 1 cdita

Sal A gusto

Aceite De Oliva 20 cc
Ajo 1 Cabeza

Guarnicion dearroz

e Cilantro 80 Cantidad necesaria
Manteca 2 cdas.

Arroz blanco cocido 2 Tazas
Aceite De Oliva 20 cc

Mani 100 g

Mojito

e Cebollal Unidad

Cilantro 130 Cantidad necesaria
Azucar Cantidad necesaria

Sal finaUnapizca

Jugo de Limén 1 Unidad

Aceite De Oliva 1/4 Taza

o Jalapefio 1 Unidad

e Vinagredejerez 1 cdas.

Mole

e Semillas de sésamo 5 cdas.

Manteca 250 g

Chocolate amargo 300 g

Caldo de verduras Cantidad necesaria
Almendras 200 g

CanelaEn Polvo 50 g

Anis40g

Sal y Pimienta A gusto



Cilantro 1 cda.

Tomates 6 Unidades
Nueces 200 g

Aceite De Oliva 1/4 Taza
¢ Ajo confitado 1 Unidad

e Cebolla150g

e Ajiespicantes 100 g

e Pasasde Uva 200 grs.

Varios

¢ L aminas de chocolate especiado 4 Unidades



