
Lista de ingredientes para la receta Pollo marinado
y asado con salsa barbacoa

Ingredientes

Cuartos traseros de pollo (muslos y contra muslos)

Para la marinada

Cebolla 1 Unidad
Ajo 3 Dientes
Agua 100 Ml.
Miel 20 g
Orégano en polvo
Mostaza 20 g
Pimentón dulce ahumado Una pizca
Salsa Worcestershire Unas gotas
Soja 10 g
Ketchup 100 g
Zumo de limón 1 Unidad


