
Lista de ingredientes para la receta Pollo Harissa
Con Pan Marroquí

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Limon 2 Unidades
Cebolla Morada 3 unidad
Chile Rojo Seco 4 unidad
Ajo 4 Dientes
Garbanzos Fritos c/n
Morón Amarillo 1 unidad
Morrón Verde 1 unidad
Morrón Rojo 1 unidad
Pata Muslo De Pollo 4 unidad
Sal c/n
Sal gruesa 1 Cucharada
Semillas De Coriandro 1 Cucharada
Semillas de comino 1 Cucharada

Pan Marroquí

Azucar 1 Cucharada
Agua 400 cc
Levadura fresca 20 g
Manteca clarificada c/n
Sal ½ Cucharada
Semillas De Anis 1 Cucharada
Semolin 200 g
Harina 000 400 g


