Listadeingredientes paralareceta Pollo Frito con
Ensalada de Col y Dip de Chabacano

| ngredientes

e LechellLitro
e Piernay muslo de pollo sin piel 4 Unidades

Ensalada de col

Albahacac/n

Cacahuates estilo japonés ¢/n
Colorada 1/2 unidad
Mayonesa 1/2 Taza

Pifia 1/4 unidad

Sal ¢/n

Apio 1/4 Taza

Cremal Taza

Zanahoria 2 Unidades

M ezcla

Caldo De Pollo 300 miliitros
FeculaDe Maiz 2 cdas
Orégano Y ucateco 1/2 cdta
Paprika 1 cda

Pergjil en polvo 1/4 cdta
Pimienta negramolida 1 Pizca
Sal ¢/n

Harinaly 1/2 Taza

Salsa de chabacano

e Jugo de Naranjal Taza

Chile del arbol en polvo 1/2 cda
Harina 50 Gramos

Mantequilla 50 Gramos

Mermel ada de chabacano 1/4 Taza



