
Lista de ingredientes para la receta Pollo en
papillote

Guarnición

Puerro 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Salsa de soja A gusto
Ciboulette A gusto
Berenjena Japonesa 1 Unidad
Pasta corta 200 g
Aceite De Oliva 30 cc
Caldo De Ave 30 cc

Pollo

Cebolla 1 Unidad
Pimiento amarillo 1 Unidad
Pechugas de pollo 2 Unidades
Tomate 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Zucchini 1 Unidad
Aceite De Oliva 30 cc
Mozzarella 150 g
Pimiento colorado 1 Unidad


