
Lista de ingredientes para la receta Pollo en
Escabeche

Ingredientes

Morrón 1 Unidad
Cebollas 2 Unidades
Agua c/n
Laurel 3 Hojas
Vinagre Blanco 1 Taza
Ajo 6 Dientes
Pollo 8 pzas
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n
Ají Verde 1 Unidad

Guarnición

Aceite De Oliva 1 cda
Arroz 4 Tazas
Huevos 3 Unidades
Espinacas 2 atados
Cebolla Morada 1/2 Unidad
Leche 1/4 Taza
Queso manchengo 200 grs
Sal y Pimienta c/n
Zanahoria 1 Unidad


