Listadeingredientes paralareceta Pollo de
Navidad

Arrollado

e Sal A gusto

Aceite De Oliva 3 cdas.
Aceitunas negras 50 g
Tomates confitados 1 Taza
Pimienta A gusto

Pechugas de pollo 8 Unidades
Albahaca 1 Paquete

Bebida sugerida

e Beaujolais Nouveau

Ensalada

e Gajosde limon sutil 4 Unidades
Jugo de Limodn cc

Sal A gusto

Aceite De Oliva

Palmitos 1 Lata

Pimienta A gusto

Ruacula 1 Paquete

Relleno

Sal A gusto

Tomillo 1 cda.

Nuez Moscada A gusto
Pergjil 2 cdas.

Echalotte 1 Unidad

Crema de leche 200 cc
Pimienta A gusto

Pechugas de pollo 3 Unidades
Ciboulette 1 cdas.

Salsa |

e Curry 1 cda
e Yogurt Natural 250 g
e Echalotte 1 Unidad

Salsa ll



Sal A gusto

Aceite De Oliva 2 cdas.
Mayonesa 1 Taza
Pimienta A gusto

Jugo de Limodn 1 cda.
Albahaca 1 Paquete

Tortitasderisotto

e Yemal Unidad



