
Lista de ingredientes para la receta Pollo con
pipián

Nopales

Aceite De Oliva 10 Ml.
Nopales 2 Pza

Pollo con pipián

Cebolla 1/2Taza  
Lechuga 2Tazas  
Chile serrano 6 Unidades
Hojas santas 6 Unidades
Ajo 2 Dientes
Rábano 10 Hojas
Pepita verde 300 g
Tomates Verdes 1 k
Pechugas de pollo 1 1/2 k

Puntas de filete en chile morita

Ajos 5 Diente
Chile morita 3 Unidad
Aceite De Oliva 10 Ml.
Jitomates 1 k
Cebolla 1/2 k
Tomatillos 3 Unidades
Puntas de filete 1 k

Quelites

Sal y Pimienta A gusto
Quelites 500 g
Jitomates 2 Pza


