
Lista de ingredientes para la receta Pollo agridulce
con fresas

Ingredientes

Pure de tomate 4 cdas.
Harina de papa 1/4 Taza
Salsa de soja 30 cc
Aceite de canola 2 cdas.
Pechuga de pollo deshuesada 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Azucar 3 cdas.
Tequila Cantidad necesaria
Ajo picado 1 Cantidad necesaria
Piña 1/2 Tazas
Jengibre 3 cdas.
Vinagre de Arroz 20 cc
Frutillas 1/2 Taza
Ajinomoto 1 cdita.

Guarnición

Cebolla de verdeo 12 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.

Shots de lichees

Hojas de menta 1/2 Taza
Jugo de Limón 30 cc
Miel de maiz 1 cdas.
Agua mineral 100 cc
Lichees naturales 8 Unidades

Varios

Frutillas 4 Unidades
Hojas de ananá Cantidad necesaria
Anana 2 k
Verdeo 2 cdas.


