Listadeingredientes paralarecetaPollo ala
naranjachino

| ngredientes

Huevo 1 Unidad

Pechugas de pollo 2 Unidades
Harina200 g

Pimienta

Sal

Aceite De Oliva

Parala salsa de naranja:

Jugo de Limén 20 M.
Arroz blanco

Azicar moreno 100 g
Cebolla de verdeo 1 Manojo
FeculaDe Maiz 30 g
Agua 150 M.

Jengibre 1 cda

Jugo de Naranja 80 MI.
Ralladura de naranja 1 cda
Salsade soja40 M.
Semillas de sésamo

Ajo picado 1 cda

Tabasco



