Listadeingredientes para lareceta Polenta con
salchichas

| ngredientes

Tomates maduros 3 Unidades
Pergjil Cantidad necesaria
Pimienta A gusto

Sal A gusto

Cebolla 1 Unidad

Pimiento rojo 1 Unidad
Pimientos Verdes 2 Unidades
Chile 1 Unidad

Jamon ibérico Cantidad necesaria
Agua 600 M.

Ajo 1 Diente

Romero Cantidad necesaria
Aceite de olivavirgen Cantidad necesaria
Salchichas frescas 6 Unidades
Salvia Cantidad necesaria
Polenta 200 g



