Listadeingredientes paralareceta Pizza de
Quinoa

| ngredientes

e Aceitedegoc/n

Ajo picado 1 Diente

Cebolla picada 50 Gramos

Cebolla de verdeo a bies 30 Gramos
Huevo 1 unidad

Orégano ¢/n

Pergil c/n

Quinoa cocida 600 Gramos

Repollo blanco picado 50 Gramos
Sal ¢/n

Salsa detomate

e Aceite De Olivac/n

e Albahacac/n

AzUcar integral ¢/n

Cebolla de verdeo picada 50 Gramos
Cebolla picada 70 Gramos
Dientes de g0 picado 2 Unidades
Laurel ¢/n

Mozzarella bufala 200 Gramos
Orégano fresco ¢/n

Pimenton c/n

Sal ¢/n

Tomate natural 1 Litro

Verduras marinadas

Aceite De Olivac/n

Ajo laminado 1 Diente
Albahacac/n

Cebolla Morada 1/2 unidad
Ciboulette c/n

Apio 2 Tallos

Eneldo c/n

Hinojo 1/2 unidad

Kale5 hojas

Pepino 1/2 unidad

Pergil c/n

Sal y Pimientac/n
Remolacha 1/2 Unidad
Tomates cherry 100 Gramos
Zanahoria 1/2 unidad



e Zuchini /2 unidad



