
Lista de ingredientes para la receta Pionono

Para cubrir:

Sésamo negro 50 g
Perejil fresco 1 Ramillete
Queso Crema 300 g

Para el bizcocho:

Azucar 60 g
Huevos 6 Unidades
Harina 60 g

Para el relleno:

Apio fresco 1 Rama
Manzana verde 1 Unidad
Nueces tostadas 40 g
Cebolla pequeña 1 Unidad
Pechugas hervidas 3 Unidades
Queso Roquefort 100 g


