
Lista de ingredientes para la receta Pinchos
(Tapeo)

Bebida sugerida

Jerez fino Romate  

Opción I

Esparragos 500 g
Sal A gusto
Baguette 1 Unidad
Queso Parmesano 50 grs.
Ajo 1 Diente
Jamón crudo feteado 200 g
Aceite De Oliva 100 cc

Opción II

Papas 2 Unidades
Aceite De Oliva A gusto
Aceitunas verdes descarozadas 12 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Atún en aceite 1 Lata
Huevos de codorniz 6 Unidades
Langostas 6 Unidades

Opción III

Panceta ahumada 12 Fetas
Aceite para freir Cantidad necesaria
Tinta de calamar 1 Sobre
Aceite De Oliva 1 Pocillo
Harina Cantidad necesaria
Tubos de calamar limpios 2 Unidades


