
Lista de ingredientes para la receta Pinchos de
pollo

Guarnición

Manteca 50 g
Aceitunas negras descarozadas 10 Unidades
Tomillo A gusto
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Calabaza 1 Unidad

Pinchos

Jugo de Limón A gusto
Repollitos De Bruselas 4 Unidades
Pechugas de pollo 2 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Cebolla Colorada 1 Unidad

Salsa

Hierbas frescas A gusto
Azucar 100 grs.
Jugo de Limón 1/2 Unidad
Agua 1 cda.
Salsa Inglesa A gusto
Cerveza negra 500 cc
Aceto balsámico 1 cda.
Mostaza de Dijon 1/2 cda.


