
Lista de ingredientes para la receta Picadillo estilo
norteño, Pastel de carne horneado, Puré de papas

Pastel de carne horneado

Carne molida 500 g
Huevo 1 Unidad
Mantequilla 2 cdas.
Tocino 100 g
Jamón cocido 100 g
Sal y Pimienta A gusto
Galletas saladas 1 Taza

Picadillo estilo norteño

Carne molida 500 g
Comino A gusto
Sal y Pimienta A gusto
Papa en cubitos 100 g
Ajo 1/2 Diente
Zanahoria en cubos 100 g
Agua 1 L
Jitomates 300 g
Chiles Chipotle 2 Unidades
Chícharos cocidos 100 g
Cebolla 100 g
Aceite Cantidad necesaria

Puré de papas

Crema 50 cc
Leche 50 cc
Mantequilla 50 cc
Sal y Pimienta A gusto
Papa grande 1 Unidad


