Listadeingredientes paralareceta Pescado blanco
con salsa deron blanco

| ngredientes

Manteca 30 g

Puerro 1 Unidad
Cebolla 1/2 Unidad
Agua50 cc

Ajo picado 1 Diente
Tomate 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Cilantro 1 cda.

Ron blanco 50 cc
Aceite De Oliva 20 cc
Azlcar Negra 1 cda.
Pescado Blanco 2 Filetes

Guarnicion

¢ Papas cortadas en cubos y blanqueadas 4 Unidades
e Aceite 60 cc

e Manteca 2 cdas.

e Sal y Pimienta A gusto

Varios

e Aceitedecilantro A gusto



