
Lista de ingredientes para la receta Pescado blanco
a la crema de pistachos

Ingredientes

Pimienta A gusto
Sal A gusto
Pescado Blanco 400 g

Para la crema de pistachos

Aceite De Oliva 1 Chorrito
Almendras crudas 50 g
Ajo 2 Dientes
Miga de pan 100 g
Pistachos 100 g
Vinagre de jerez 2 cdas.

Para la ensalada:

Sal A gusto
Aceite 1 Chorrito
Albahaca 1 Manojo
Tomates secos 4 Unidades
Vinagre 1 Chorrito


