Listadeingredientes paralareceta Pescado al
Curry

Guarnicion

e Aceite Neutro 1 Chorrito

Aceite de Sésamo 1 Chorrito

Cebollas de verdeo 2 Unidades

Fideos de arroz 200 Gramos

Lima, parasu jugoy raladural Unidad

Plato Principal

Cebolla 1 Unidad

Aceite Neutro 1 Chorrito
Aceite de Sésamo 1 Chorrito
Zanahoriarallada 1 Unidad
Caldo de pescado ¢/n
Cebollas de verdeo 3 Unidades
Curry 1 cdita

Jengibre 1/2 cda

Mero 1 Kilo

Pimientac/n

Sa ¢/n



