Lista deingredientes paralareceta Pechuga de
pollo rellena envuelta en tocineta acompanada con
puréde papay vegetales

Ingredientes

e Hojas de Albahaca A gusto

e Tocineta300 g

e Tomates secos 80 grs.

¢ Pechugas de pollo 6 Unidades
e Queso de Cabra200 g

¢ Reduccion de aceto balsdmico

Purérustico

e Sa A gusto
e Aceite de olivaextravirgen 100 cc
¢ Papa pastusa 6 Unidades

Vegetales

e Esparragos 10 Unidades

e Berenjenas 2 Unidades

e Espinacas - hojas 10

e Pimenton rojo 1 Unidad

¢ Calabacitas verdes 2 Unidades



