
Lista de ingredientes para la receta Pechuga de
pollo con arándanos y pimientos asados

Ingredientes

Jengibre rallado 1 cdita.
Cerezas 50 g
Jugo de Limón 1 Unidad
Pollo / Pechugas 2 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Aceite De Oliva 1 cda.
Jugo de Naranja 1 Unidad
Ralladura de naranja 1 cdita.
Azúcar Negra 1 cda.
Arándanos 50 grs.

Guarnición

Pimiento rojo asado 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Aceite De Oliva 1 cda.
Cebolla asada 3 Unidad


