
Lista de ingredientes para la receta Paupiette

Ingredientes

Pimiento verde ½ Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Pimiento colorado ½ Unidad
Merluza Hubbsi 1 Unidad

Farce de pescado

Crema 300 cc
Sal y Pimienta A gusto
Claras 2 Unidades
Merluza 500 g

Opcional

Coulis de verduras  
Arvejas  


