Listadeingredientes paralareceta Pato de Xico
Guarnicion

e Chayote 200 g
Mantequilla 2 cdas.
Sa 59

Ejote 200 g
Calabaza200 g

Para e mole

Fondodeave2 L
Almendras 200 g
Azucar 100 grs.
Tortillade harina 2 Unidades
Comino1lg

Sal2g

Chile ancho 100 g
Chile pasilla100 g
Jitomates 1.5 k
Cebolla200 g
Ajo100g

Bolillo 200 g

Ajonjoli 150 g
Manteca De Cerdo 1 k
Pimientagorda 1l grs.
Platano macho 200 g

Pato de Xico

e Pato 1 Unidad



