
Lista de ingredientes para la receta Pastel de
Carne Gratinado con Patata y Calabaza

Carne

Carne picada de cordero 600 Gramos
Cebolla 1 unidad
Dientes de ajo 2 Unidades
Tomillo 2 Ramas
Guisantes frescos 150 Gramos
Jerez 150 miliitros
LECHE ENTERA 100 miliitros
Panceta 50 Gramos
Rebanadas de pan de molde 4 Unidades
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomate concentrado 20 Gramos
Zanahoria 1 unidad

Puré

Calabaza 300 Gramos
Yemas de huevo 2 Unidades
Mantequilla 150 Gramos
Nata al 35% 200 miliitros
Papa 800 Gramos


