Listadeingredientes paralareceta Pastel de Arroz

I ngredientes

Aceite de achiote 1 Taza
Aguallitro

Alcaparras c/n

Arroz 4 Tazas
Berenjenas en rodgjas c/n
CostillaDe Cerdo 1/2 Kilo
Hogao 4 cdas

Hojas de plétano c/n
Tocino de Cerdo 1/2 Kilo
Papas en rodagjas ¢/n
Pollo 1/2 Kilo

Repollo ¢/n

Sal ¢/n

Vinagre de corozo 200 cc
Zanahorias en rodgjas ¢/n



