Lista deingredientes paralareceta Pastel de
Amapolas

Biscuit delimén y amapolas

Limon 2 Unidades
Huevos 2 Unidades
Salg

Harina 250 g

Kumis 150 grs

Semillas de Amapola30 g
Polvo para hornear 6 grs.
Azucar impalpable 250 g
Mantequilla pomada 165 g

Butter milk

e Leche145cc
e Jugo de %21limon

Cremadelimon

Jugo de Limdn 160 cc
Ralladurade limon 40 g
Huevos 200 grs.

Azucar 240 grs.
Mantequilla300 g

Gioconda

Huevos 275 grs.

Azucar 25 grs.

Claras 180 grs.

Harina de ailmendras 205 grs.
Harina55 g

Mantequilla 40 Gramos
Azucar impalpable 205 g

M erengue

e Azucar 25 grs.
e Claras 180 grs.



