
Lista de ingredientes para la receta Pastel de
Amapolas

Biscuit de limón y amapolas

Limon 2 Unidades
Huevos 2 Unidades
Sal 1 g
Harina 250 g
Kumis 150 grs
Semillas de Amapola 30 g
Polvo para hornear 6 grs.
Azucar impalpable 250 g
Mantequilla pomada 165 g

Buttermilk

Leche 145 cc
Jugo de ½ limón  

Crema de limón

Jugo de Limón 160 cc
Ralladura de limón 40 g
Huevos 200 grs.
Azucar 240 grs.
Mantequilla 300 g

Gioconda

Huevos 275 grs.
Azucar 25 grs.
Claras 180 grs.
Harina de almendras 205 grs.
Harina 55 g
Mantequilla 40 Gramos
Azucar impalpable 205 g

Merengue

Azucar 25 grs.
Claras 180 grs.


